PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
FORMATO GUIA DE APRENDIZAIJE

Guia 7 - Configuracién y Simulacién de redes LAN

IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAJE

Denominacion del Programa de Formacion: Técnico en Sistemas.
Cadigo del Programa de Formacién: 233101 V1
Nombre del Proyecto: Integracién De Servicios Tecnoldgicos, Hardware, Software Y Redes De Datos
En Una Mesa De Ayuda (2093369).
Fase del Proyecto: Evaluacion.
Actividad de Proyecto: Simular Una Mesa De Servicios Apta Para Empresas Sector Productivo.
Competencia:
o 999999999 - Resultados de aprendizaje etapa practica
o 220501103 - Implementar la red fisica de datos segun disefio y estdndares técnicos.
e Resultados de Aprendizaje Alcanzar:
o Instalar el cableado estructurado de acuerdo con el disefio de lared de datos y la normatividad
vigente.
e Duracion de la Guia:
o Trabajo Directo: 56 Horas
o Trabajo Independiente: 14 Horas
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2. PRESENTACION

llustracién 1:Fuente: https://www.buscador.com/red-lan/

Entre todos los elementos esenciales para la existencia humana, la necesidad de interactuar esta por
debajo de la necesidad de sustentar la vida. La comunicacion es casi tan importante para nosotros como el
aire, el agua, los alimentos y un lugar para vivir.

En el mundo actual, estamos conectados como nunca antes gracias al uso de redes. Las personas que
tienen alguna idea pueden comunicarse de manera instantanea con otras personas para hacer esas ideas
realidad. Las noticias y los descubrimientos se conocen en todo el mundo en cuestion de segundos. Incluso,
las personas pueden conectarse y jugar con amigos que estén del otro lado del océano y en otros continentes.

Los avances en tecnologias de red son, quiza, los agentes de cambio mas significativos en el mundo
actual. Gracias a estos avances, podemos crear un mundo en el que las fronteras nacionales, las distancias
geograficas y las limitaciones fisicas se vuelven menos importantes y se convierten en obstaculos cada vez
mas faciles de sortear.

Internet cambié la manera en la que se producen las interacciones sociales, comerciales, politicas y
personales. La naturaleza inmediata de las comunicaciones en Internet alienta la formacion de comunidades
mundiales. Estas comunidades permiten una interaccion social que no depende de la ubicacién ni de la zona
horaria. (Cisco, 2020).

La interconexion, configuracion, protocolos, topologias y enrutamiento de redes de datos, son términos
gue debemos conocer, debemos poder aplicarlos, reconocer un tipo de red, sus clases y demas herramientas
para hacer un buen uso y dar un soporte y confiabilidad en medios de transmision que utilizamos
constantemente.
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3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3.1. Actividades de Reflexion inicial: Actividad de Aprendizaje 07_1: Identificar laimportancia de
las Redes de acuerdo a nuestras vidas cotidianas.
Duracién: treinta (30) minutos.
Descripcion de la(s) Actividad(es):

Preglintese qué importancia tienen las redes de comunicacion, que utiliza en su quehacer
cotidiano y como cree que es su funcionamiento, Socializar con los compafieros.

Instrucciones:

1- Realizar de manera individual.
2- Socializar su aporte, ante los demas comparferos segun indicaciones del instructor y
posteriormente cargue, su evidencia en el portafolio del aprendiz.

Ambiente requerido: Ambiente de aprendizaje.
Materiales: video beam, videos, marcadores, lapices, esferos, hojas, computador.

3.2. Actividades de contextualizacion e identificacién de conocimientos necesarios para el
aprendizaje.

Las actividades que se dirigen a este punto tienen la finalidad de que el aprendiz se apropie
de los conocimientos previos de redes y realice un autodiagnéstico de los saberes necesarios para
esta etapa de formacién, que le permitan comprender cdmo es el proceso de comunicacion que
realizan los dispositivos de redes.

3.2.1. Actividad de Aprendizaje 07_2: Identificar los conceptos de las redes de datos y sus
componentes, para su utilizacion en el disefio de redes.
Duracién: una (5) hora.
Descripcién de la(s) Actividad(es):

Segun los conocimientos previos adquiridos por el aprendiz en su vida cotidiana, describa qué
entiendo por los siguientes conceptos y/o preguntas, realizar en un documento.

Red.
Simulacion.
Transmision.
Interconexion.
Configuracion.
Protocolo.
Dispositivos.
Medios.
Direccion.
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o Wifi.
e (Cual es lared mas grande de computadores que conoce?

Ambiente requerido: Ambiente de aprendizaje.
Los aprendices deben tener los siguientes materiales para el desarrollo de la actividad:

e Hoja blanca.
e Computador (editor de texto).

Segun las orientaciones del instructor socialice su respuesta en el ambiente de formacion.

3.3. Actividades de apropiacion del conocimiento (Conceptualizacion y Teorizacién).

3.3.1. Actividad de Aprendizaje 07_3: Identificar los conceptos mas utilizados en las redes de
datos segun estandares internacionales.
Duracién: (5) horas.
Descripcién de la(s) Actividad(es):

Realizar la lectura del material de apoyo denominado 07_3_CLASES_DE_REDES. En una
presentacion Multimedia y teniendo en cuenta complementar la temética del material, indique:

¢, Qué son las redes de computadores?

¢,Cuales son los tipos de redes?

¢,Cuales son los componentes basicos en una red LAN?

¢, Qué es una IP?

¢,Que es una mascara de red?

¢, Qué es direccionamiento IP y cémo funciona?

¢, Que es una puerta de enlace?

¢, Qué es una DNS?

Cite y defina cada uno de los tipos de cableado utilizado para redes

A través de un grafico y/o imagen, defina los estadndares de Cableado Estructurado de
acuerdo a la normatividad vigente (Norma EIA/TIA 568A, Norma EIA/TIA 568B)

Ambiente requerido: Ambiente de aprendizaje.
Materiales: video beam, videos, marcadores, lapices, esferos, hojas, computador.

3.3.2. Actividad de Aprendizaje 07_3: Realizar la instalacién de la aplicacion Cisco Packet
Tracer para simular las redes.
Duracién: (10) horas.
Descripcion de la(s) Actividad(es):
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Packer Tracer es un software de aprendizaje y simulaciéon de redes interactivas. Esta
herramienta les permite a los usuarios crear topologias de red, configurar dispositivos, insertar
paquetes y simular una red con multiples representaciones visuales.

Packet Tracer es un software de simulacién de redes, esta herramienta permite a los
usuarios crear topologias de red, configurar dispositivos, insertar paquetes y simular una red
con midltiples representaciones visuales. el cual se puede descargar de la pagina
https://www.netacad.com/es, para ello registrese en la péagina mencionada yvayaa la
seccion Cursos / Packet Tracer, en donde encontrara el curso de "Introduccion a Packet
Tracer" y de esta manera aprenda lo basico para usar Cisco Packet Tracer y asi simular las
configuraciones de red. Al registrarse usted podra descargar este software e instalarlo para
empezar a practicar a medida que desarrolla el curso.

A continuaciéon, en comparfiia del instructor mediante una experimentacion guiada
realizara la introduccion a esta herramienta.

Tomar capturas de pantalla del proceso de instalacién y de la experimentacion en un
documento Word, con el nombre 07_3INSTALACION_PACKET_TRACER para subirlo al
portafolio del aprendiz y posteriormente a la plataforma Territorium, segun indicaciones del
instructor.

Ambiente requerido: Ambiente de aprendizaje.

Materiales: video beam, videos, marcadores, lapices, esferos, hojas, computador, internet.

3.3.3.Actividad de Aprendizaje 07_3: Realizar calculos de direccionamiento ip, para
configurar dispositivos en redes de datos.

Duracién: (10) horas.
Descripcién de la(s) Actividad(es):

Observe el video como apoyo CCNA1_Clase 5 Direccionamiento IPv4 y el pdf con
nombre 07 _3BASES NUMERICAS_Y DIRECCIONAMIENTO_IP, desarrolle la tematica
desde cambio de bases (Binarios hexadecimales, decimales).

Desarrolle la actividad del material 07_3_Actividad_Numérica
En grupos de proyecto debera evidenciar el desarrollo del documento a su instructor en las
clases que el destine para tal fin:

o 10 ejercicios de Conversién de numeros decimales en nimeros binarios.
o 10 ejercicios de Conversién de niUmeros binarios en nimeros decimales.

Estos ejercicios resueltos, se deberan guardar en un documento ya sea Word o Excel,
con el nombre 07_3 BASES NUMERICAS_Y_DIRECCIONAMIENTO_IP para subirlo al
portafolio del aprendiz y posteriormente a la plataforma Territorium, segin indicaciones del
instructor.
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http://www.netacad.com/es/

Ambiente requerido: Ambiente de aprendizaje.
Materiales: video beam, videos, marcadores, lapices, esferos, hojas, computador.

3.3.4. Actividad de Aprendizaje 07_3: Reconocer el funcionamiento de una red segun el
Modelos de referencia OSI.
Duracion: (10) horas.
Descripcion de la(s) Actividad(es):

Con base en la explicacion del instructor y los videos del material de apoyo con los
titulos:

CCNA1l Clase 1 Comunicandose por la Red

CCNA1 Clase 2 Funcionalidad de la Capa y Protocolos de Aplicacién

CCNA1 Clase 3 Capa de Transporte del Modelo OSI

El aprendiz deberd realizar la actividad propuesta en el archivo llamado (Packet-tracer---
Conectar capa fisica.pkt) tomado de netacad.com, en packet tracer donde realizara una practica
simulada, y podra visualizar el funcionamiento de las capas bajas del modelo OSI. Para luego
cargar el archivo finalizado y las respuestas a las preguntas solicitadas en el archivo a la
plataforma territorium, cuando el instructor lo indique.

Ambiente requerido: Ambiente de aprendizaje.
Materiales: video beam, videos, marcadores, lapices, esferos, hojas, computador.

3.3.5.Actividad de Aprendizaje 07_3: Realizar pruebas simuladas de conectividad entre
dispositivos de co6mputo.
Duracién: (5) horas.
Descripcién de la(s) Actividad(es):

Apoyarse del material con nombre 07_3 _COMANDOS_BASICOS_REDES.pdfy realizar
el taller con nombre 07_3 TALLER_redes _comando_ping.pdf para realizar las
correspondientes pruebas con la instruccion de su instructor sobre los siguientes comandos.

Ping
Tracert
Nslookup
netstat
ipconfig/all

O O O O O

GFPI-F-135 V01



Realice capturas de pantalla de todo el proceso que vaya realizando y guardelo en un
documento Word con el nombre del mismo taller, para su posterior cargue al portafolio del
aprendiz y plataforma Territorium.

Ambiente requerido: Ambiente de aprendizaje.
Materiales: video beam, videos, marcadores, lapices, esferos, hojas, computador.

3.4. Actividades de transferencia del conocimiento.
3.4.1. Actividad de Aprendizaje 07_4: Modelar la Implementacion de Ambientes de Datos.

Duracién: (10) horas.
Descripcién de la(s) Actividad(es):

Tomando como referencia un ambiente de formacién, dentro de las instalaciones de la
institucion, en el cual usted recibe formacion, analice, proyecte y prototipe el disefio de un
ambiente de red fisica para una red de area local, en la cual se tengan que poner en
funcionamiento 20 equipos de computo, 10 cableados y 10 inaldmbricos interconectados
entre si.

En grupos de Proyecto realice un informe técnico teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

o Realizar cotizaciones de los materiales necesarios que requiere para el montaje de la
red y funcionamiento de los 20 equipos de computo, los cuales deberan estar
soportados con cotizaciones fisicas.

o Disefio y Levantamiento de planos de ubicacion fisica (Utilizando Visio, SketchUp,
para el disefio.) teniendo en cuenta las escalas utilizadas para planos.

o Disefio simulado en PacketTracer donde evidencie el correcto funcionamiento de los
20 equipos de coOmputo interconectados.

o El direccionamiento usado para este ejercicio sera en el rango de direcciones IP Clase
B: De 172.16.0.0 a 172.31.255.255

o Realice las debidas configuraciones a todos los dispositivos, y tome capturas de
pantalla para anexar al informe.

o Realizar prueba de ping entre los equipos de computo garantizando la conectividad
entre los mismos, realizar capturas de pantalla evidenciando que existe conectividad
entre ellos.

o Para soportar el desarrollo de toda la actividad se debe consolidar todo el resultado en
un documento Word donde se relacione los integrantes del grupo conformado, todo
con buena redaccion y ortografia, apoyarse con capturas de pantalla, fotos, planos y
demas que requiera para que el trabajo quede bien presentado.

Enviar la evidencia en un documento comprimido donde se debe encontrar el
documento Word con el resultado de su actividad y el disefio en PacketTracer, el documento
comprimido con el siguiente nombre: 07_4 Ambiente_De_Datos. Y subir segin las
indicaciones del instructor Plataforma virtual destinada para tal fin.
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Ambiente requerido: Ambiente de aprendizaje.
Materiales: video beam, videos, marcadores, lapices, esferos, hojas, computador.

3.4.2. Actividad de Aprendizaje 07_4: Evaluar Resultados y analisis de los ANS del plan de
mantenimiento

La evaluaciéon de los ANS, se basa en la prueba de cumplimiento del criterio determinado, el cual
es comparado con la informacion disponible en las fuentes de informacién relacionadas con la
actividad ejecutada, de acuerdo con los siguientes componentes:

e [Estandar: esté estructurado por el ANS y su descripcion

e Medicion: comparacion entre los valores o resultados de un indicador determinado y los valores
o resultados definidos en el estandar

e FEvidencia: datos y/o resultados que dan cuenta del cumplimiento o no del ANS

e Calificacion: valor o descripcién concluyente resultante del proceso de medicion

El proceso de evaluacion se realiza mediante la comparacion del estandar correspondiente, frente

a la evidencia disponible. Resultado de la medicién se obtiene la calificacion y en consecuencia la
respectiva valoracién de la penalidad asignada para cada ANS.

=

Porcentaje Indicador Calificacion del ANS Observacion
100% - indicador a cumplir | Cumple Desempefio  satisfactorio, no hay
incidencia
Menor al indicador | No cumple El desempefio es deficiente, incidencia
establecido a Cumplir critica
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Duracién: (10) horas.

Descripcién de la(s) Actividad(es):

4. ACTIVIDADES DE EVALUACION

Tome como referencia la técnica e instrumentos de evaluacion citados en la guia de Desarrollo Curricular

Evidencias de Aprendizaje

Criterios de Evaluacion

Técnicas e Instrumentos de
Evaluacion

Evidencias de Conocimiento:

Aplicar la légica de diagramacion,
programacion y conceptos basicos
de redes, generando un
documento de arquitectura y
archivo de packet tracer.

Evidencias de Desempefio

Programar la arquitectura de
redes junto con las
configuraciones, que deben ser
totalmente funcionales con ping y
navegacioén dentro de la
topologia.

Evidencias de Producto:

Aplicar la légica de estudio y la
topologia con base en una
empresa, que necesiten acceso a
internet, vpn, nat, dmz y reglas de
enrutamiento para el teletrabajo.

Especificar los recursos para la
instalacion del cableado
estructurado, de acuerdo con el
disefio.

Interpreta los planos
arquitectonicos y el disefio de la
red de datos segun los
estandares internacionales

Selecciona herramientas,
equipos y materiales de
cableado estructurado de
acuerdo con el plan de
actividades

Instalar el cableado
estructurado de acuerdo con el
disefio de la red de datos y la
normatividad vigente. Alista
herramientas y materiales para
el proyecto de cableado
estructurado de acuerdo con el
plan de actividades

Alista los equipos activos y de
testeo de acuerdo con el plan
de actividades instala los
segmentos de ducteria

Conocimiento

v Evaluacion
Virtual
v Observacion directa

Plataforma

Desempefio:
v Lista de
Desempefio

Chequeo de

Producto:

v Informe técnico
modelamiento de red.

Lista de chequeo Producto
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(canaleta, tubos, otros) de la
red de datos de acuerdo con el
disefio establecido y la
normatividad vigente

Tiende el cableado horizontal y
cableado vertical (coaxial, utp,
fo, otros) de acuerdo con el
disefio establecido y la
normatividad vigente

Instala gabinetes, paneles de
conexion y equipos activos de
acuerdo con el disefio
establecido y la normatividad
vigente

5. GLOSARIO DE TERMINOS

Ad-hoc >> Grupo de dispositivos inalambricos que se comunican directamente entre ellos (punto a punto) sin
la utilizacion de un punto de acceso.

Ancho de banda >> Capacidad de transmisién de un dispositivo o red determinado.
Banda ancha >> Conexién a Internet de alta velocidad y siempre activa.

DHCP >> (Protocolo de configuracién dinamica de host) Protocolo que permite a un dispositivo de una red,
conocido como servidor DHCP, asignar direcciones IP temporales a otros dispositivos de red, normalmente
equipos.

DMZ (Zona desmilitarizada) >> Suprime la proteccion de servidor de seguridad del enrutador de un equipo,
permitiendo que pueda “verse” desde Internet.

DNS >> (Servidor de nombres de dominio) La direccion IP de su servidor ISP, que traduce los nombres de
los sitios Web a direcciones IP.

Ethernet >> Protocolo de red estandar de IEEE que especifica la forma en que se colocan los datos y se
recuperan de un medio de transmision comun.

HTTP >> (Protocolo de transferencia de hipertexto) Protocolo de comunicaciones utilizado para conectarse a
servidores de la World Wide Web.

IP >> (Protocolo Internet) Protocolo utilizado para enviar datos a través de una red.

IPCONFIG >> Utilidad de Windows 2000 y XP que muestra la direccién IP de un dispositivo de red concreto.
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MAC >> (Direccion de control de acceso al medio) Una direccion MAC es la direccién de hardware de un
dispositivo conectado a un medio de red compartido.

Méscara de subred >> Cédigo de direccion que determina el tamafio de la red.

NAT >> (Traduccion de direcciones de red) La tecnologia NAT traduce direcciones IP de la red de area local
a una direccion IP diferente para Internet.

Nodo >> Unién de red o punto de conexién, habitualmente un equipo o estacién de trabajo.

Ping >> (Buscador de paquetes de Internet) Utilidad de Internet que se utiliza para determinar si una direccién
IP determinada est4 en linea.

PPTP >> (Protocolo de tunel punto a punto) Protocolo VPN que permite tunelar el protocolo Punto a punto
(PPP) a través de una red IP. Este protocolo se utiliza también como tipo de conexién de banda ancha en
Europa.
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desarrollo curricular

7. CONTROL DEL DOCUMENTO

Nombre Cargo Dependencia Fecha
Autor (es) | JIMMY ALEXANDER | INSTRUCTOR | Articulacién
NUNEZ
INSTRUCTOR
HOLMAN RODRIGUEZ 12/04/2019
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8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar Unicamente si realiza ajustes a la guia)

Nombre Cargo Dependencia Fecha Razon del
Cambio
Autor JORGE LEONARDO | INSTRUCTO | ARTICULACION | 09/12/202 | ACTUALIZACION
(es) VERGARA NAIZZIR. | R 0 FORMATO,
CORRECCIONES.
DAVID ORLANDO | INSTRUCTO | ARTICULACION 23/11/202 CORRECCIONES.
REINA LANDINEZ R 1
JORGE LEONARDO | INSTRUCTO | ARTICULACION 23/11/202 CORRECCIONES.
VERGARA NAIZZIR R 1
MIRYAM MERCEDES | INSTRUCTO | ARTICULACION 29/11/202 | AJUSTE
ACOSTA MARTINEZ | R 2 ACTIVIDADES
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